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La UNAC organiza el IV Congreso Internacional de Educación Física y Deporte

“Investigación en Educación Física, Deporte y Salud” 

UNAC

C on el propósito de impulsar el avance en educación física, deporte y salud mediante la 
investigación científica y tecnológica, la Universidad Nacional del Callao, a través del 

Rectorado y el Vicerrectorado de Investigación, en coordinación con la Facultad de Ciencias de 
la Educación y la Escuela Profesional de Educación Física, organiza el IV Congreso 
Internacional de Educación Física y Deporte titulado "Investigación en Educación Física, 
Deporte y Salud", que se llevará a cabo los días 29, 30 y 31 de octubre del presente año.

La UNAC, reconociendo la importancia de la formación integral de estudiantes y profesionales 
en educación física, entrenadores deportivos, organizadores de eventos, profesionales de la 
salud, voluntarios, activistas del deporte, así como investigadores y académicos, promueve, a 
través de este evento, el aprendizaje significativo sobre los avances y tendencias actuales en 
cuatro áreas clave: pedagógica, científica, deportiva y de salud. Cada una de estas ofrece a los 
participantes oportunidades para la actualización profesional, la reflexión crítica, el 
desarrollo de competencias y la implementación de nuevas metodologías con un enfoque 
interdisciplinario. Así, se busca elevar el nivel académico tanto de los estudiantes como de 
todos los participantes.

Es fundamental resaltar que este trascendental evento contará con la presencia de tres 
expositores de renombre internacional, provenientes de Argentina, Brasil y Colombia. El 
programa de actividades incluirá conferencias magistrales, cursos de investigación en 
educación física y deportes, talleres prácticos, mesas redondas y presentaciones de posters 
científicos, entre otras dinámicas enriquecedoras.

Cabe mencionar que Dra. Laura Zela Pacheco preside la Comisión Organizadora del IV 
Congreso Internacional de Educación Física, integrado por docentes, estudiantes y 
administrativos garantizando un evento sin precedentes.

Finalmente, el IV Congreso Internacional de Educación Física y Deporte, es una oportunidad 
invaluable para que estudiantes y profesionales en el campo puedan mejorar sus 
conocimientos, habilidades y competencias, con un enfoque integral que abarca lo 
académico, lo deportivo y la salud y busca fortalecer las bases para la formación de líderes en 
educación física que estén preparados para enfrentar los desafíos del siglo XXI.
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